Recursos disponibles

Servicios para victimas de abuso
sexual (SAVS] provee servicios
de apoyo y asistencia gratuitos y
confidenciales a victimas de agresion
sexual y a sus seres queridos. Servicios
de intervencibn en crisis estan
disponibles 24 horas al dia, llame al
784-Help|{784-4357).

Recursos:
Emergencia 211
Linea de violacion 784-4357

Servicios para victimas de
agresién sexual(SAVS) 617-7533

Women’s Center 242-3110

Servicios de Crisis 211 6
632-6688

Recursos via internet:

Informacion y apoyo raiin.org

Apoyo para adolescentes
Promotetruth.org

This publication was supported by grant number VFIXCCY419913
fram the Center for Disease Control and Prevention {CDC).

Servicios del Women's Center
Las victimas de agresion sexual
se recuperaran mas rapido si
tienen personas alrededor que le
comprenden. Necesitan aceptacion
y apoyo para hablar sobre sus
reacciones a la agresién. Los servicios
incluyen:
=~ Consejeria individual
“ @rupos de apoyo para
sobrevivientes de agresion sexual
* Grupos de apoyo para
sobrevivientes de incesto
= Educacién preventiva sobre
violencia en las escuelas
superiores locales, la cual incluye
violencia entre parejas y violacion.

Liame al 242-3110
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jHable con alguien que puede
ayudar!
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No esta sola(o] -
Hay ayuda disponible.

Hable con alguien
Que pueda ayudar!



{Que es la agresion sexual?

La agresion sexual es también conocida
como violacion y se define como
cualquier acto sexual cometido hacia
una persona sin su consentimiento

y envuelve penetracion oral, vaginal

o anal, o cualquier intento de
penetracion.

La agresion sexual muchas veces
envuelve la amenaza o uso de fuerza.
En adicion incluye situaciones donde
la persona no es capaz de dar su
consentimiento debido a: intoxicacion,
inconsciencia, o impedimento mental.

La agresion sexual también incluye:

el tocar ofensivamente y sin
consentimiento los senos, parte interior
de los muslos, area pubica y las nalgas.

La agresion sexual es un crimen de

violencia. No deberia sentir verguenza
por lo que le ha ocurrido a usted,

La VIOLACION es un crimen.
SIEMPRE!

5i es agredidajo)

Confie en sus instintos y actide rapido.

Mantenga la caima. Su mayor oportunidad
de escapar es usualmente cuando el
ataque comienza.

Confie en sus sentimientos. Sy meta es

sobrevivir. La sumision puede que sea
necesaria para evitar heridas serias. La
falta de resistencia no es lo mismo que dar
permiso.

VFIFEI a un lugar seguro. Eusque apoyo

emocional. Vaya a la casa de una amistad
o llame a la Linea de crisis de violacion—
784-4357.

Busque atencion médica. Una

examinacion médica inmediata es
importante.

Haga un informe o reporte policiaco

sobre la agresion. E| reportar los ataques
es una parte importante para terminar la
violencia hacia las mujeres.

NO SE: bane, duche, lave los dientes, lave
las manos, o cambie de ropa. NO: coma,
beba o tome ningun medicamento.

CONOZCA 5US DERECHOS

Sus derechos incluyen el derecho a:

Apoyo y asistencia confidencial para el
examen médico y entrevistas en la
estacion de policia.

Tratamiento y cuidado médico.

Compensacion a Victimas del Crimen a
través de la Oficina del Procurador
General.

Informacion acerca las opciones civiles y
criminales disponibles.

MNotificacion sobre el arresto, liberacion o
escape del acusado.

Ser informadalo), estar presente y ser
escuchadalo) en todos los
procedimientos, incluyendo notificacion
rapida sobre los resultados de los
procedimientos de |a corte.

Hablar con o rehusar una etrevista con
cualquier agencia.

Someter una declaracion de impacto
durante la determinacion de sentencia.

RAPE

talk about it
PREVENTIT
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